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Lécba pomoci aparatu Hyrax

Aparat Hyrax je ur€en k rozSifeni horni Celisti, vétSinou v pfitomnosti zkfizeného skusu
(jednostranné ¢&i oboustranné) ¢i nedostate¢ného prostoru pro erupci stalych zubd.

INDIKACE

Lécba timto aparatem se indikuje u déti a adolescentl mladSich 15 let. VyuZivA moZnosti rozsifit
v tomto véku jeSté nedostatecné srostly kostni Sev na patfe. V pozdé&jsim véku je jiz Casto nutné
chirurgické rozvolnéni.

OD KONZULTACE K NASAZENIi APARATU

Na zakladé konzultace, vstupniho vySetfeni a VaSich preferenci sestavime |é€ebny plan. Po
odsouhlaseni tohoto planu zadame vyrobu aparatu laboratofi na zakladé digitalniho skenu.
Vyroba aparatu laboratofi trva obvykle 3—4 tydny. Nasazeni aparatu probiha po ocisténi zubd
pomoci cementu (lepidla). Nasleduje vysvétleni spravné manipulace se Sroubem a instruktaz
provadéni dentalni hygieny. Podminkou Uspésné |éCby je VaSe spoluprace.

FAZE LECBY POMOCIi TOHOTO APARATU

Lécba pomoci tohoto aparatu zahrnuje fazi aktivni (kdy dochazi k rozSifovani horniho zubniho
oblouku) a fazi pasivni (stabilizacni, kdy se rozSifeni stabilizuje).

Aktivni faze lécby trva vétSinou 2-3 mésice. V priibéhu této faze budete instruovani otacet
Sroubem o jednu oto¢ku kazdy 2. den. Pravidelné kontroly s aparatem se v priibé&hu aktivni
faze 1écby odehravaji kazdé 3 tydny. Pokud se nemtlZete na termin kontroly dostavit, je
nezbytné prestat aparat dale aktivovat, tzn. pfestat jim dale otacet. Také nas co nejdfive
kontaktujte pro domluveni ndhradniho terminu.

Pasivni faze 1éCby nasleduje po aktivni fazi, kdy je horni Celist jizZ dostatecné rozSifena. Aparat v
priibéhu této faze nadale setrvava v Ustech bez aktivace Sroubu. Tato faze trva obvykle 6
mésic.

Nevahejte se na nas obratit v pfipadé jakychkoli dotaz(.
AKTIVACE APARATU
Aktivaci aparatu doporucujeme provadét vecCer pred ulehnutim. P¥i aktivaci aparatu oto¢enim

Sroubu pomoci klice miZe pacient pocitovat vyssi citlivost zub, na nichZ je aparat ukotven. Toto
je zcela normélni a doCasné. Zpocatku lze uzit takeé Iéky proti bolesti.

CO S APARATEM NEDELAT

JelikoZ je aparat v Ustech pfilepeny tak, aby jej bylo mozno po ukon€eni IéEby sejmout, neni
vhodné konzumovat tvrdé potraviny vcelku — napf. mrkev, topinky, kedlubny... Je vhodné tyto
potraviny budto Uplné vynechat, pfipadné pokrajet na mensi, a tim i mékci kousky. Pokud by
preci jen doslo k uvolnéni aparatu, neprodlené nas prosim kontaktujte.

Dékujeme Vam za spolupraci.



